
PROGRAMME DU MOIS D’AVRIL 2026 

---------------  DÉPART 8H30 (8H A PARTIR DU 19/4) -------------------- 

Dimanche 5 avril (Pâques) (95 km, 1470 m ↑) 

Pont du Loup, Grasse, Spéracèdes, Saint-Cézaire, col de la Lèque, St Vallier, col du 

Pilon, Pré du Lac, Vallon rouge, La Colle /Loup, les Fumerates 

https://www.openrunner.com/route-details/14489060 

 

 

Dimanche 12 avril (93 km, 1774 m ↑) - Rassemblement au Rouret 

La Colle-S/Loup, Le Rouret (Rassemblement), Pré-du-Lac, Gourdon, Cipières, 

Coursegoules, Bouyon, Gattières, Le Peyron 

https://www.openrunner.com/route-details/18615322 

 

 

Dimanche 19 avril (95 km, 1400 m ↑) 

Gattières, Carros-village, Pont Charles Albert, St Jean-La-Rivière, Duranus, Levens, 

St Blaise, Aspremont, Colomars, La Manda, Gattières 

https://www.openrunner.com/route-details/14489170 

 

Dimanche 26 avril (100 km, 1800 m ↑) - Randonnée la Louis Caput 

Dimanche 26 avril  (92 km, 1515 m ↑) 

Pont-du-Loup, Grasse, Peymeinade, Val Tignet, Tanneron, Pégomas, Mouans-

Sartoux, Valbonne, Roquefort-les-Pins, La Colle, Saint Paul 

 

https://www.openrunner.com/route-details/16442130 

 

Samedi 2 mai - Cyclosportive UFOLEP « La Lazarides » 

Dimanche 3 mai  (108 km, 2150 m ↑) – Parcours petite Vençoise 

Dimanche 9 mai  – Granfondo La Vençoise 

https://www.openrunner.com/route-details/14489060
https://www.openrunner.com/route-details/18615322
https://www.openrunner.com/route-details/14489170
https://www.openrunner.com/route-details/16442130

