
PROGRAMME DU MOIS DE AOUT 2025 

------------------------------- DEPART 7H30 ----------------------------------- 

Dimanche 3 aout  (111 km, 1821 m ↑) 

TSL, Pont-du-Loup, Pré-du-Lac, Grasse, col du Pillon, St Vallier, Pas de la Faye, 

Escragnolles, col de Val Ferrière, La Clue (entrée Séranon), Caille, Andon, 

Gréolières. Retour par les gorges et Pont-du-Loup 

https://www.openrunner.com/route-details/22050945 

 

Dimanche 10 Aout ( 86 km, 1435 m ↑) – Rassemb. Tourette-du-Château 

Le Peyron, Carros-village, Pont Charles-Albert, Bonson, Revest-les-Roches, 

Tourette-du-Château (rassemblement). Retour par Gilette, Carros-village 

https://www.openrunner.com/route-details/13180444 

Variante: retour par Toudon, Ascros, St Antonin, Conségudes (131 km, 1 945 m) 

 

Dimanche 17 aout (100 km, 1917 m ↑) 

TSL, Pont-du-Loup, Pré-du-Lac, Grasse, Cabris, St Vallier, col du Ferrier, Caussols, 

col de l’Ecre, Gourdon, Cipières, Saint Pons, retour par col de Vence 

https://www.openrunner.com/route-details/22051010 

 

Dimanche 24 aout  (92 km, 1611 m ↑) - Rassemblement à Coursegoules 

(V.C. Antibois) 

Tour des Baous sens anti-horaire : Gattières, Bouyon, Coursegoules 
(rassemblement), Cipières, Gourdon, Près du Lac, Pont du Loup, TSL 
https://www.openrunner.com/route-details/22041597 

 

 

Dimanche 31 aout  (101 km, 1448 m ↑) – Rassemblement à Roquebrune 

village 

Cagnes-sur-Mer, Port de Nice, Grande Corniche, La Turbie, Roquebrune village 

(rassemblement). Retour par La Turbie, Moyenne Corniche, Nice, Cagnes, 

Villeneuve-Loubet, La Colle-sur-Loup et Saint-Paul de Vence 

https://www.openrunner.com/route-details/19536922 
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Dimanche 7 septembre  (92 km, 1589 m ↑)  (prévisionnel) 

TSL, Pont-du-Loup, gorges du Loup, Gréolières, Pont du Loup (supérieur), col de 

la Sine, col du Ferrier, St Vallier, col du Pilon, Grasse, retour par Pt du Loup / TSL 

https://www.openrunner.com/route-details/22051163 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.openrunner.com/route-details/22051163

