PROGRAMME DU MOIS DE AOUT 2023

Dimanche 6 Aout ( 86 km, 1435 m 4*) — Rassemblement Tourette-du-
Chateau

Le Peyron, Carros-village, Pont Charles-Albert, Bonson, Revest-les-Roches,
Tourette-du-Chateau (concentration). Retour par Gilette, Carros-village
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Dimanche 13 aout (100 km, 2000 m 1*)

TSL, Pont-du-Loup, Pré-du-Lac, Grasse, Cabris, St Vallier, col du Ferrier, Caussols,
col de I'Ecre, Gourdon, Cipieres, retour par col de Vence
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Dimanche 20 aout (93 km, 1741 m 4*) - Rassemblement a Coursegoules

(V.C. Antibois)

Tour des Baous : Gattieres, Bouyon, Coursegoules (concentration), Cipiéres,
Gourdon, Pres du Lac, Roquefort Notre Dame, La Colle, Les Fumerates
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Dimanche 27 aout (90 km, 1635 m 1")

TSL, Pont-du-Loup, gorges du Loup, Gréoliéres, Pont du Loup (supérieur), col de
la Sine, col du Ferrier, St Vallier, col du Pilon, Grasse, retour par Pt du Loup / TSL
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Dimanche 3 septembre (108 km, 1901 m 1")

TSL, Pont-du-Loup, Pré-du-Lac, Grasse, col du Pillon, St Vallier, Pas de la Faye,
Escragnolles, col de Val Ferriere, La Clue (entrée Séranon), Caille, Andon,
Gréolieres, retour par Pt du Loup / TSL
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