
PROGRAMME DU MOIS DE JUILLET 2022 

------------------------------- DEPART 7H30 ----------------------------------- 

Dimanche 3 juillet  (122 km, 2430 m ↑)  

Gattières, Bouyon, Roquesteron, Aiglun, Le Mas, col de Bleine, Gréolières, retour 

par les gorges du Loup et TSL 

 
 

 

Dimanche 10 Juillet (102 km, 2054 m ↑) ou Etape du Tour 2022 

Gorges du Loup, Gréolières, Andon, col de Cornille, Caille, col Bas, Thorenc, St 

Pons, col de Vence  

 
 

Dimanche 17 juillet  (126 km, 1955 m ↑)   

Bouyon, Les Ferres, Roquesteron, Sigale, Saint Antonin, Ascros, Toudon, Revest-

les-Roches, Gilette, Carros-village 

 
 



Dimanche 24 juillet  (91 km, 1785 m ↑)   

Pont-du-Loup, Pré-du-Lac, Gourdon, col de l’Ecre, Caussols, col de la Sine, col de 

Castellaras, Gréolières, Saint-Pons, col de Vence  

 
 

Dimanche 31 juillet (départ 7h15) - Concentration Cipières   

CARROS, BOUYON, COURSEGOULES, ST PONS, CIPIERES (CONCENTRATION) 
GOURDON, PRE LAC, PONT LOUP, TSL VENCE 
 

 

 

 


